Welke VT-tomaat kies je?

Niet elke tomaat groeit hetzelfde. Heb je veel plaats of net een
klein balkon? Met deze gids kies je het juiste VT-tomatenras

voor het beste resultaat.

Veel plaats (tuin of grote serre)

Kies voor: Grote stamtomaten

Kenmerken

- Groeien hoog (1,5-2,5 m)

+ Hebben steun nodig (stok
of touw)

+ Regelmatig dieven

+ Grote, smaakvolle vruchten

Aanbevolen VT-rassen

VT TOMAAT ANANAS

VT TOMAAT COEUR DE BOEUF
VT TOMAAT OXHEART

VT TOMAAT MARMANDE

VT TOMAAT SAINT PIERRE

VT TOMAAT NOIR DE CRIMEE

Ideaal voor wie houdt van grote tomaten, rijke
smaak en hoge opbrengst

Gemiddelde plaats Zeer weinig plaats
(kleinere tuin of compacte serre) (klein balkon, patio of vensterbank)

Kies voor: Sterke stamtomaten of middelgrote
rassen
Kenmerken
+ Minder groot dan klassieke
vleestomaten

« Goede opbrengst
+ lets minder onderhoud

Aanbevolen VT-rassen
VT TOMAAT GOLDENE KONINGIN

VT TOMAAT PAOLA F1
VT TOMAAT PYROS F1 HYBRIDE

Betrouwbare rassen met goede ziekteresistentie en
vlotte teelt
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Weinig plaats (balkon of terras)

Kies voor: Cocktail- en cherrytomaten

Kenmerken

- Compactere groei
+ Veel vruchten per plant

« Minder dieven nodig

Aanbevolen VT-rassen

VT TOMAAT BLACK CHERRY
VT TOMAAT CROKINI

VT TOMAAT SWEETIE

Ideaal voor snacken, salades en kinderen

Kies voor: Dwerg- en balkontomaten

Kenmerken
- Zeer compact (30-50 cm)

- Geen dieven nodig
« Groeien ook in pot

Aanbevolen VT-ras
VT BALKONTOMAAT TINY TIM
VT TOMAAT MINI YELLOW PEARSHAPED

Perfect voor vensterbank, balkon en beginners
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https://www.zadengids.be/nl/zaden-detail/c/33/p/166/vt-groenten-kruiden/tomaat/ananas
https://www.zadengids.be/nl/zaden-detail/c/33/p/64/vt-groenten-kruiden/tomaat/coeur-de-boeuf
https://www.zadengids.be/nl/zaden-detail/c/33/p/66/vt-groenten-kruiden/tomaat/marmande
https://www.zadengids.be/nl/zaden-detail/c/33/p/61/vt-groenten-kruiden/tomaat/saint-pierre
https://www.zadengids.be/nl/zaden-detail/c/33/p/153/vt-groenten-kruiden/tomaat/noir-de-crimee
https://www.zadengids.be/nl/zaden-detail/c/33/p/393/vt-groenten-kruiden/tomaat/green-zebra
https://www.zadengids.be/nl/zaden-detail/c/33/p/204/vt-groenten-kruiden/tomaat/matina
https://www.zadengids.be/nl/zaden-detail/c/33/p/366/vt-groenten-kruiden/tomaat/paola-f1-hybride
https://www.zadengids.be/nl/zaden-detail/c/33/p/108/vt-groenten-kruiden/tomaat/pyros-f1-hybride
https://www.zadengids.be/nl/zaden-detail/c/33/p/378/vt-groenten-kruiden/tomaat/black-cherry
https://www.zadengids.be/nl/zaden-detail/c/33/p/423/vt-groenten-kruiden/tomaat/crokini
https://www.zadengids.be/nl/zaden-detail/c/33/p/205/vt-groenten-kruiden/tomaat/sweetbaby
https://www.zadengids.be/nl/zaden-detail/c/33/p/130/vt-groenten-kruiden/tomaat/sweetie
https://www.zadengids.be/nl/zaden-detail/c/33/p/427/vt-groenten-kruiden/tomaat/balkontomaat-tiny-tim
https://www.zadengids.be/nl/zaden-detail/c/33/p/140/vt-groenten-kruiden/tomaat/yellow-pearshaped

Zo start je met het zaaien van tomaat

Zelf tomaten zaaien is leuk, eenvoudig én geeft je sterke planten met veel smaakvolle t
vruchten.
Met deze stap-voor-stap gids en handige tips & tricks ben je zeker van een goede start. et

Wanneer zaai je tomaten?

- Beste periode: februari tot begin april
- Te vroeg zaaien (januari) geeft lange, slappe planten door lichtgebrek

« Te laat zaaien kan een latere oogst betekenen
Tip: Zaai vroeger alleen als je voldoende licht en warmte hebt (bv. serre of groeilamp).
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Wat heb je nodig?

VT Tomatenzaadjes: kies uit maar liefst 18 soorten

- Zaaigrond (fijn en luchtig, zaai- & stek grond of vermiculiet)
- Zaaibakjes, potjes of perspotjes

+ Plantenspuit of gieter met fijne sproeikop

« Etiketjes en stift

« Warme plek (18-22 °C)

Stap-voor-stap zaaien

1. Vul je potjes met zaaigrond en druk licht aan

2. Zaai 1-2 zaadjes per potje

3. Bedek lichtjes met een dun laagje aarde (+ 0,5 cm)
4. Bevochtig voorzichtig met een plantenspuit

5. Zet warm en licht, maar niet in volle zon

Na 5-10 dagen verschijnen de eerste kiemblaadjes.

Licht & temperatuur: cruciaal!

« Warmte voor kieming: 20-22 °C
+ Na opkomst: iets koeler (18-20 °()

+ Veel licht nodig om slappe planten te voorkomen
Tip: Draai je potjes regelmatig voor rechte planten.

Verspenen: extra groeikracht
Wanneer de plantjes twee echte blaadjes hebben:
+ Verplant naar een groter potje

« Zet ze dieper in de grond (tot aan de blaadjes)
« Zo maken ze extra wortels aan voor een sterkere plant
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Water geven & verzorgen

+ Houd de grond licht vochtig, niet nat
+ Geef water van onderaf indien mogelijk

- Te veel water verhoogt de kans op schimmel
Let op: laat potjes nooit in water staan.

Voor uitplanten (vanaf half mei):

+ Laat planten 7-10 dagen wennen aan de buitenlucht
+ Overdag naar buiten, 's nachts terug binnen

Afharden: het klaarmaken voor buiten.
De jonge planten langzaam laat wennen aan de omstandigheden
buiten: zon, wind, wisselende temperaturen en luchtvochtigheid.

Je doet dit door ze elke dag een beetje langer buiten te zetten,
meestal gedurende 7-10 dagen.

Veelgemaakte fouten (en hoe ze te vermijden)

« Te weinig licht - lange, slappe planten - Zet zo licht mogelijk
+ Te natte grond - schimmel - Matig water geven
- Te vroeg buiten uitplanten - Wacht tot na IJsheiligen

Extra tips & tricks

- Kies rassen volgens plaats: cherry voor pot, vleestomaat voor
serre => zie pag 1

- Label je zaaisels (tomaten lijken sterk op elkaar)
+ Zaai liever te weinig dan te veel
« Combineer met basilicum voor sterke planten én extra smaak

Met een beetje aandacht geniet je deze zomer van je eigen, heerlijke

tomaten. Succes met zaaien!
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